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Hgringsuttalelse Baerum kommune; Forslag til endringer i forskrift om
spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger

(spesialistforskriften) mm.

Hovedutvalg for helse og velferd 20.08.2024 063/24

Vedtak:

Kommunedirektgrens forslag til hgringsuttalelse pa hgring om forslag til endringer i forskrift om
spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger (spesialistforskriften) mm., vedtas
og oversendes Helse- og omsorgsdepartementet.

Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Kommunedirektgrens forslag til hgringsuttalelse pa hgring om forslag til endringer i forskrift om
spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger (spesialistforskriften) mm., vedtas
og oversendes Helse- og omsorgsdepartementet.

SAKEN | KORTE TREKK
Helse- og omsorgsdepartementet har sendt pa hering forslag til endringer i

e Forskrift for spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger
(spesialistforskriften),

e Forskrift for kompetansekrav for leger i den kommunale helse- og omsorgstjenesten
e Akuttmedisinforskriften som blant annet definerer kompetansekrav for leger pa legevakt

e Forskrift om trygderefusjon for leger, mv.

Hdringsnotatet fglger opp forslag omtalt i Stortingsmelding 9, Nasjonal helse- og samhandlingsplan
2024-2027 - Var felles helsetjeneste, kap 5 knyttet til bruk av helsepersonell og kompetanse.

Departementet foreslar i sitt hgringsnotat at kommuner og helseforetak skal kunne innga avtale om
opprettelse av stillinger i spesialistutdanningens fgrste del (LIS1) utover det som er nasjonalt fastsatt.
For disse stillingene foreslas at det kan avtales unntak fra rekkefglgekravet i LIS1. Videre foreslar
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departementet et unntak fra kravet om at veileder for lege under spesialistutdanning i
allmennmedisin, samfunnsmedisin og arbeidsmedisin ma veere spesialist i den aktuelle spesialiteten.

Departementet foreslar at kravet om arbeidstid tilsvarende minst 50 prosent av heltid i dpen
uselektert allmennpraksis i spesialistutdanningen for allmennmedisin, oppheves. Det foreslas ogsa
gkt fleksibilitet for giennomfgringen av veiledning under spesialistutdanningen i allmennmedisin.

Departementet foreslar i tillegg at spesialistforskriften endres slik at departementet, og ikke
Helsedirektoratet, fastsetter endringer i legespesialitetene. Videre forslar departementet a forlenge
unntakene fra kompetansekravene for leger i den kommunale helse- og omsorgstjenesten og til lege
som har legevakt med virkning frem til og med 30. juni 2025.

Kommunedirektgrens forslag til hgringsuttalelse fra Baerum kommune er vedlagt i del 2.

Tidligere behandling

Ingen tidligere behandling.

Vurdering

Helsepersonellkommisjonen har i sin NOU 22:4 — Personellet i en baerekraftig helse- og
omsorgstjeneste pekt pa en rekke utfordringer helsetjenesten star ovenfor, samt tiltak for & utdanne,
rekruttere og beholde personell i tjenestene.

| Nasjonal helse og samhandlingsplan 2024-2027, skriver regjeringen at de vil stille krav om at
personellkonsekvenser skal utredes som del av beslutningsgrunnlaget for alle tiltak innenfor Helse-
og omsorgsdepartementets sektoransvar (s.68). | planens kap 5 «God bruk av personell og
kompetanse», omtales flere grep, herunder de som her er sendt pa hgring.

Baerum kommune deler helsepersonellkommisjonens vurdering og er positiv til regjeringens krav om
at personellkonsekvenser skal vurderes som en del av beslutningsgrunnlaget ved endringer i
helsetjenesten. Kommunen er i utgangspunktet positiv til tiltak som kan bidra til a forenkle krav og
innretninger som i sin beste mening kan virke mot sin hensikt, da de i sine detaljerte innretninger av
ulike arsaker kan vaere krevende a etterkomme. Det er avgjgrende for en bzerekraftig helsetjeneste,
at bade myndigheter og offentlig forvaltning er kritiske til egne fgringer for bruk av personell og
kompetanse og har fokus pa a legge til rette for innovasjon og nytenkning.

Intern prosess og ekstern medvirkning
Utkastet til hgringsuttalelse er administrativt utarbeidet i Helse og velferd med utgangspunkt i faglige
rad og innspill.

Konsekvenser av beslutningene

Utkastet til hgringsuttalelse legger til grunn behovet for en fremtidig baerekraftig helsetjeneste. All
utvikling bgr derfor vurderes helhetlig ogsa med hensyn til gkonomiske, organisatoriske
konsekvenser. Beerum kommune mener at endringer i spesialisering bgr ta utgangspunkt i
aldersvennlige og inkluderende samfunn, altsa innbyggernes og tjenstlige behov og at forslagene til
endring skal bidra til forenkling og redusert belastning pa tjenesten og forvaltningen av denne.

Side 2 av 3



Vedlegg

Hgringsuttalelse Beerum kommune; Forslag til endringer i forskrift om 6939949
spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger
(spesialistforskriften) mm.

Hgringsbrev - forslag til endringer i forskrift om spesialistutdanning og 6921891
spesialistgod(2545878)
Hgringsnotat(2548329) 6921894

Behandlingen i mgtet 20.08.2024 Hovedutvalg for helse og velferd

Votering:
Kommunedirektgrens forslag ble enstemmig vedtatt.

Hovedutvalg for helse og velferd- 20.08.2024- 063/24

Vedtak:

Kommunedirektgrens forslag til hgringsuttalelse pa hgring om forslag til endringer i forskrift om
spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger (spesialistforskriften) mm., vedtas
og oversendes Helse- og omsorgsdepartementet.
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