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 Høringssvaret kommer fra

o Regionale helseforetak (RHF)/helseforetak (HF)

 Navn på avsender av høringen (hvilket universitet/høyskole, kommune,

statlig etat, brukerorganisasjon osv.)

o Akershus Universitetssykehus

 Hvilke retningslinjer vil du gi innspill på? (her velger du alle de retningslinjene 

du vil gi innspill på. Det må velges minst en.)

o Fysioterapeututdanningen

 Begrunn svaret

o Det bør forutsettes at utdanningsinstitusjonene samhandler om

konkretisering av de nasjonale retningslinjene i lokale planer.

 Er det noen typer kompetanse som mangler i høringsutkastet til

retningslinje?

o Fysioterapeuters selvstendige behandleransvar, spesielt etter

innføring av direkte tilgang til fysioterapi, medfører et større behov for 

kunnskap om å kunne diagnostisere generelt, og identifisere alvorlig

sykdom spesielt. Betydningen av kunnskap om patologiske

prosesser er for lite vektlagt.

 Begrunn svaret

o Behov for å tydeliggjøre læringsutbytter i praksisstudiet.

 Begrunn svaret

o Veileder i de lange praksisperiodene (7 uker eller mer) må være

autorisert fysioterapeut og ha veilederkompetanse. Viktig å beholde

minimum 30 uker fulltid praksis.

 Er det andre høringsinnspill?

o Begrepet "inngående kunnskap" bør kunne kreves på

fysioterapeutiske kjerneområder som bevegelsesutvikling, -læring og

-kontroll. NKRs krav til begrepsbruk (taksonomi) bidrar til at

innbyrdes vekting i retningslinjene er krevende å forstå, dette gjelder 

spesielt avsnittene om ferdigheter, f.eks kap.II, pkt 7 "Kan beherske 
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instruksjon og veiledning i undersøkelse og behandling" i forhold til 

pkt 2 "Kan anvende ulike motivasjons- og mestringsteorier". Viktig å 

opprettholde kravet til ett års veiledet turnustjeneste for å få 

autorisasjon som fysioterapeut. For øvrig støtter Ahus innspillene fra 

Helse Sør Øst vedrørende fysioterapiutdanningen. 

Gi tilbakemelding 
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