
Helse- og omsorgsdepartementet har sendt på høring «Nasjonal beredskapsplan mot utbrudd av 

smittsomme sykdommer. Høringsfrist er 24 september 2018.  

 

Nasjonal beredskapsplan mot alvorlige smittsomme sykdommer omhandler håndtering av utbrudd, 

legger føringer for hvordan de helsemessige konsekvensene skal forebygges, håndteres og 

begrenses i alle sektorer av samfunnet. Planen er basert på gjeldene lovverk. 

Planen gir en god oversikt over mål og strategier, definisjoner og meldingsrutiner. Det er viktig at 

meldepliktige sykdommer til enhver tid henviser til oppdatert MSIS liste. Klare varslingsrutiner. 

Det er derimot noe uklart om denne beredskapsplanen har tatt høyde for endringer i 

smittevernloven -slik de ligger ut på høring nå. 

Kommunene på sin side må ha en oppdatert smittevernplan kjent i kommunen og gi tydelige signaler 

internt i kommunen om  at alvorlige smittsomme sykdommer kan utløse en beredskapssituasjon. 

Helse CIM omtales; brukt av RHFene, HFene, Helsedirektoratet og Folkehelseinstituttet. Dette 

systemet bør også omfatte smittevernansvarlig på kommunenivå. 


