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Høring - forslag til endringer i reglene om varsling for å styrke fornærmedes og 
etterlattes stilling 

Det vises til departementets brev 6. desember 2024 med høringsfrist 1. april. 

Mye av innholdet i høringsnotatet faller utenfor kjernen av riksadvokatens ansvarsområde, 
men en har merknader til ny § 7b første ledd i departementets utkast til lovbestemmelser. 
Bestemmelsen kan sies å gi uttrykk for en presumsjon om at varsling vil være av betydning for 
fornærmede eller dennes etterlatte dersom den innsatte er domfelt for overtredelse av 
nærmere angitte straffebud. Riksadvokaten har merket seg at departementet ved utvelgelse 
av lovbruddstyper har tatt utgangspunkt i en rettesnor basert på strafferamme, og avgrenset 
vurderingen til lovbrudd i kapittel 24 til 26 i straffeloven. Avgrensningen innebærer at regelen 
omfatter krenkelser av personlig frihet og fred, fysisk integritet og seksuell integritet. Et 
kriterium om øvre strafferamme på inntil 6 års fengsel, eller mer, fanger opp de alvorligste 
krenkelsene, og bidrar til at den belastning varslingen utgjør for den domfelte er 
forholdsmessig. Der saken gjelder andre lovbrudd, vil det etter utkastet måtte vurderes 
konkret i den enkelte sak om varsling vil være av betydning for den fornærmede eller dennes 
etterlatte, jf. forslagets § 7c. 

Dersom departementet fremmer lovforslag basert på modellen i høringsnotatet, bør det etter 
riksadvokatens syn vurderes å innlemme straffeloven § 266 a om grov personforfølgelse i 
listen i § 7b første ledd. En kan ikke se at dette er drøftet i høringsnotatet.  

Selv om strafferammen i § 266 a er lavere enn de øvrige straffebudene som er inkludert i 
departementets utkast til § 7b første ledd (4 år versus 6 år), kan det etter riksadvokatens syn 
legges til grunn at lovbruddets karakter medfører et informasjonsbehov hos fornærmede om 
domfeltes straffegjennomføring som er sammenlignbart med mange av sakstypene som er tatt 
med i utkastet. Gjerningsbeskrivelsen retter seg som kjent mot den som "gjentatte ganger 
truer, følger etter, iakttar, kontakter eller gjennom andre sammenlignbare handlinger forfølger 
en annen på en måte som er egnet til å fremkalle frykt eller engstelse". Der 
gjerningsbeskrivelsen er oppfylt kan den domfeltes handlinger ha hatt store konsekvenser for 
fornærmedes livsførsel over en lengre periode, se Prop. 42 L (2015-2016) kapittel 3.7.1. 
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Bakteppet med vedvarende pågang fra domfeltes side, som er karakteristisk for denne 
sakstypen, tilsier at den fornærmede bør settes i stand til å ta forholdsregler, i takt med 
progresjonen i straffegjennomføringen, dersom den fornærmede ønsker det. 
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