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Høring - Forslag til forskrift om kost-nytteanalyse av 
mulighetene for å utnytte overskuddsvarme 
 
Viser til høring datert 16.05.2024, fra Energidepartementet, med forslag til ny forskrift om 
kost-nytteanalyse av mulighetene for å utnytte spillvarme. Forskriften utdyper 
bestemmelsene om slike analyser i energiloven og foreslår forskriftsbestemmelser med 
presiseringer av kravene i energiloven om gjennomføring av kost-nytteanalyser. 
 
Energigjenvinning innebærer at overskuddsvarme som ellers går til spille kan utnyttes til 
oppvarmingsformål i virksomheten, til prosess eller romoppvarming. Overskuddsvarme kan 
også leveres til nærliggende virksomheter. Dette er et viktig grep for å frigjøre kraft og 
nettkapasitet til mer høyverdige formål. Innlandet fylkeskommune er positive til tiltaket, men 
har noen innspill.  
 
Det foreslås i forskriften å gjøre unntak for anlegg mer enn 2 km fra det planlagte rørnettet. 
Departementet mener det ikke er sannsynlig at analysene vil føre til positiv kost-nytte for 
utnyttelse av overskuddsvarme, da avstanden er mer enn 2 km.  
Departementet foreslår dessuten en hjemmel for Norges vassdrags- og energidirektorat 
(NVE) til etter søknad å kunne unnta nærmere bestemte anlegg. 
 
Innlandet fylkeskommune foreslår at det ikke defineres en fast avstand, men at det heller vil 
være nok med å søke NVE om unntak med begrunnelse i avstand. Hva som er for lang 
avstand for å være lønnsomt vil variere med et stort antall parameter, som topografi, 
varmemengde og temperatur, bland annet. Vi ser en risiko at en gitt avstand for når 
kost/nytteanalyse vurderes å ikke være relevant kan få uønskede konsekvenser med tanke 
på lokalisering og etableringer. Plasseringer av eksempelvis ny industri blir bestemt gjennom 
arealplanlegging etter PBL av kommunen. Det skal ikke være mer attraktivt å etablere seg 
med en større avstand enn 2 km fra et rørnett for at en da slipper gjennomføre en kost-
nytteanalyse, og dermed kan spare tid og penger.  
 
Vi ønsker derfor at det heller enn å innføre en begrensning av anlegg innen 2 km blir stilt 
krav om kost-nytteanalyser i en tidligere fase. Forslaget per nå er at den skal være godkjent 
før byggestart (bestemmelsen innebærer at det ikke vil være adgang til å starte bygging av 
anlegg som er omfattet av energiloven § 7-2 første ledd før kost-nytteanalyse med påkrevd 
innhold er gjennomført). En tidligere implementering av kost-nytteanalyser vil bidra til å sikre 
kommunal innflytelse og koordinering, noe departementet foreslår gjennom at NVE må fatte 
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vedtak med vilkår om utnyttelse av overskuddsvarmen i samråd med kommunen, jf. forslaget 
til forskrift § 12 annet ledd. Vi mener videre at fylkeskommunen burde vært involvert her 
også.  
 
Det er tatt inn et krav i § 9 femte ledd om at kost-nytteanalysen skal inneholde en vurdering 
av om kraftproduksjon kan være en aktuell mulighet, og en beskrivelse av lønnsomheten. 
Dette mener vi bør være utvidet til å også inkludere en vurdering om termisk lagring av 
overskuddsvarme for eksempel ved hjep av bergvarme eller varmepumper.   
 
I øvrig støtter Innlandet fylkeskommune forslaget om en todeling av kost-nytteanalysen, og 
vi er også positive til forslaget om å måtte involvere andre relevante interessenter og gi 
disse muligheten til å komme med innspill. 
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